
Formation

Prise en charge de la douleur aigüe et chronique par
l’infirmier

Public, conditions d’accès et prérequis

Cette formation s’adresse aux infirmiers diplômés d’état exerçant à domicile.

Pas de prérequis

Objectifs

• Connaitre l’organisation des parcours de soins pour la prise en charge de la douleur
• Réactualiser ses connaissances sur les mécanismes de la douleur pour faire la différence entre une douleur aiguë,
une douleur chronique, une douleur neurogène ou nociceptive,une douleur mixte
• Appréhender les différentes composantes de la douleur : physique, psychologique et spirituelle
• S’approprier la méthodologie et les outils d’évaluation de la douleur aux différents âges de la vie et selon l’état de
conscience
• Connaître les trois paliers antalgiques décrits par l’OMS et les schémas thérapeutiques
• Expliquer, selon sa fonction, les prescriptions et protocoles  thérapeutiques, les modalités d’emploi, les interactions,
les effets secondaires et les précautions à prendre
• Instaurer une relation adaptée avec la personne douloureuse et/ou souffrante
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